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IZAHAT VORaQI

“Umimi Fizika” fenni Gzre tartib olunmus bu program “Straf miihitin gorunmasi ve
tobii ehtiyatlardan semarali istifada”ixtisasi Uzre tahsil alan 2-ci kurs talebaleri Ugln
nazerds tutulmusdur.

Fannin magsadi kollec talebalarine satraf muhitin ekoloji tehlikasizliyini, onun
magsadini ve elektromagnit sahasinin tasirindan insan organizminds yaranan
fosadlari,habela kompyuterin zararlarinden qorunmagq Ugln tatbiq olunan tshlikasizlik
tadbirlerini vo s.  oyretmekdir.Fennin tadrisi zamani hamginin telabalar radiasiya
sualarinin atraf muhite tasiri ,etraf muhitin radioaktiv sialanmadan muhafize tadbirlari,
sos-klyun, ultrasas va infrasasin insan saglamhgdina vurdugu zararler haqqinda muxtalif
vo yararli malumatlar toplayacaglar. Titrayis nadir, Dozimetrlor va basqga elektrik tabiatli
cihazlar ne dgundur, onlardan istifade qaydalari ve s. kimi aktual mdvzularla tanisg
olacaglar.

Fanna verilon Umdmi saatlarin migdari 60 saatdir. 30 saat muhazire ve 30 saat

masgela.



MOVZULAR UZR® SAATLARIN PAYLANMASI

Ne Movzularin adlari Miihazira | Masgeala

n Giris.©traf muhit ve Ekoloji tahllkasizlik.Onun maqgsadi va 5 )
basqa elmlerle alagesi.

2. Elektrik va magnit sahalerinin mangayi va xarakteri. 2 2

3. Elektromagnit sahasinin insan organizimina tasirindan 5 )
yaranan fasadlar.

4 Guclu elektromaqgnit stalanmasi manbalari. Mobil 5 )
telefondan istifadenin insan organizimina tasiri.

. insanlarin elektromagnit sahslerinden miihafizesi ticiin 5 )
goyulan tehlikesizlik tadbirlari ve gigiyena normalari

6. Kompyuterlarden istifadanin insan organizimina tasiri ve 5 5
tahllkasizlik tadbirlari.

- Atom nuvalarinin asas xarakteristikasi.NUvalerin radioaktiv 5 )
cevrilmasi.

8. Radiasiya sUalarinin tebista ve satraf muhite tesiri. 2 2

o. Otraf muhitin radioaktiv slalanmadan muhafizesi va 5 )
radiasiya saviyyasina nazarat.

10. | Akustika.Sesin tabisti.Sasin olgulmasi. 2 2

1 YUuksak intensivlikli ses-kily mahitinds insanin ekoloji 5 )
tohlikasizliyinin gorunmasi.Ultrasas va infrasss.

1 Titrayisin insan saglamligina tasiri.Ondan gorunmagq ugun 5 )
muhafiza tadbirlari.

13. | lonlasdirici sialarin dozimetriyasi.Dozimetrlor. 2 2

14. | Elektrik 6lgu cihazlarinin klassifikasiyasi 2 2

15. | Elektrik cihazlarindan istifade qaydalari. 2 2

Comi: 60 saat




MOVZULAR V3 ONLARIN iZAHI
Mévzu 1. Girig. 9traf muhit ve Ekoloji tahllikasizlik. Onun magsadi ve basqga
elmlarla alagasi - 4 saat
Ekoloji tahlikasizlik, onun magqgsadi,ekologiyanin basqa elmlarle alagssi.Qlobal
ekoloji tahllkasizliyin Beynalxalg Tagskilatlar saviyyasinda idare olunmasi.Azarbaycanin

asas ekoloji problemlari.

Moévzu 2. Elektrik ve maqgnit sahalarinin mangayi xarakteri -4 saat
Elektrik vo magnit sahalarinin yaranmasi.Elektrik ve magnit sahalerinin qarsiligh

alagesi.Elektrik va magnit sahalarinin xassaleri.

Mévzu 3. Elektromagnit sahasinin insan organizimina tasirinden yaranan
fasadlar-4 saat
Elektromagnit sahslerinin  mdvcudlugu. Elektormagnit sahasinin mansayi.

Elektromagqgnit sahasinin insan organizmina gosterdiyi tasirlor.

Movzu 4. Gicli elektromaqgnit sualanmasi manbalari.Mobil telefondan
istifadanin insan organizimina tasiri -4 saat

Elektormaqgnit dalgalari stalandiran manbaler. Mobil telefonlar hagqginda. Mobil
telefonlar hayatimizin ayrilmaz hissasidir. Mobil telefonlarin insan organizmina tasiri.
Mobil telefonlarin insan organizmina vurdugu fasadlardan nece gorunmaq olar. Bu

telefonlarin radioaktiv tasiri ve onlardan gqorunmanin an sada Usullari.

Mévzu 5. insanlarin elektromagqnit sahalarinden miihafizesi iigiin qoyulan
tohllikasizlik tadbirlari ve gigiyena normalari -4 saat
Elektromagnit sahesinin tasirinden muihafize olunmaq ucln tahlikasizlik

gaydalari.Gigiyena normalari. TahlUkasizlik tedbirlerinin apariimasi.

Movzu 6. Kompyuterlarden istifadenin insan organizimina tasiri ve
tohlukasizlik tadbirlari.-4 saat

Kompyuterden istifade zamani insan organizminin  goérdiya zerarler.
Kompyuterlerden istifade zamani qoyulan tshlUkasizlik tadbirlari.Tibb isgilarinin

tovsiyalori.



Moévzu 7. Atom nivalarinin asas xarakteristikasi. Nuvalarin radioaktiv
cevrilmasi - 4 saat

Atom ndvalerinin  qurulusu va xassaleri. Nuveni teskil edan zarraciklor.
Radioaktivlik, ntvalerin radioaktiv ¢evriimasi: a, B, y sualar. Radioaktiv elementlar va

onlarin tabiati.

Mévzu 8. Radiasiya suialarinin tabiata va atraf miihite tasiri -4 saat
Radiasiya slUalarinin tabisti. Radiasiya sualarinin straf mihite vurdugu ziyanlar.

Radiasiyaya maruz galan bolgaler.

Mévzu 9. dtraf muhitin radioaktiv sialanmadan miuhafizasi ve radiasiya
saviyyasina nazarat - 4 saat
Radiasiya tehllkasizliyinin asas prinsipleri.Radiasiya tshlikasizliyi seraitinin

giymatlandiriimesi.Straf muhitin radiasiya tahlikeasizliyina dovlet terafinden nazarat.

Mévzu 10. Akustika.Sasin tabiati.Sasin olgilmasi — 4 saat
Akustika nadir.Ses dalgalarinin  tebisti.Sesin muhitde  yayilmasi,sasin
surati.insanda esitma hissinin xarakteristikasi.Sasin yiiksakliyi ve gurlugu.Sesin

Olctlmasi.

Mévzu 11. Yiksak intensivlikli sas-kiiy ve onunla miibariza.Ultrasas ve
infrasas — 4 saat

Sasin intensivliyinin dlgilmasi.Yulksak intensivlikli ses va onun insan organizmina
patoloji tesirleri. Sas-kuya gargl mubariza Usullari.

Ultrasas nadir ve onun miixtslif sahslerds tatbiqi. infrases ve xassaleri.Bu saslarin

insan saglamligina tasiri.

Mévzu 12. Titrayigsin insan saglamligina tesiri.Ondan qorunmaq ugin
muhafiza tadbirleri — 4 saat
Naqgliyyat titroyisi.Texnoloji titrayis.Yerli va Umumi titrayis.Titrayisden gorunmagq

dcun muhafize tadbirleri.

Mévzu 13. ionlagdirici siialarin dozimertiyasi.Dozimetrlor — 4 saat
Radioaktiv stalarin ionlasdirma gabiliyysti. ionlasdirici stialarin bioloji tesir, onlarin
tosirinden qorunmagq. Yuksak stalanma dozasi.

Dozimetlar.Dozimetrin ig prinsipi.Maigat dozimetrlari.



Movzu 14. Elektrik ol¢u cihazlarinin klassifikasiyasi - 4 saat
Elektrik carayani. Garginlik ve elektrik mugavimati. Ommetr. Carayanin va

garginliyin dl¢ciimasi. Ampermetr va voltmetr. GlUcun dlglilmasi. Vattmetr

Movzu 15. Elektrik cihazlaridan istifade qaydalari — 4 saat

Elektrik cihazlarinin is prinsipi. Onlardan istifads gaydalari.



A

ODOBIYYAT

Q.M.Bliyev “Tibbi ve bioloji fizika”;
Kalasnikov “Elektrik bahsi”;
E.©.Masimov, T.M. Mursalov “Atom fizikas!”;

internet resurslari.



Baki idareetma ve Texnologiya
Kollecinin fann muallimi Mammadova
Terana Rustam qizinin  orta ixitsas
muassisalarinda tahsil alan talabalar uglin
“Umumi fizika” fanninden hazirladigi
programa

Ray

Kollec tslebaleri ligiin muvafiq standart ssasinda hazirlanmis “Umumi fizika”
programinda fizikanin atraf mihit ve ekologiya ile slagasi izah olunur. Programda
ekoloji tahlukasizlik va onun magsadi, elektromaqnit sialanma manbalari, elektrik va
magnit sahalarinin xarakteristikasi haqqinda itmumi malumat verilir. Mobil telefonlardan
ve kompyuterlerdan istifadenin insan organizmina tasiri, onlarla tehllkasizlik tedbirleri, o
cumladan radioaktiv sualarin atraf muihits tesiri, bu stialanmadan muhafize gaydalari,
yuksak intensivlikli sas-kuyun insan organizmina verdiyi fasadlar ayri-ayri movzularda

atrafli izah olunur.

Belslikle, hesab ediram ki, Baki Idarsetma ve Texnologiya Kollecinin foenn misllimi
Mammadova Terans Ristem qizi tersfinden tertib olunmus “Umumi fizika” adli fenn

programi elmi ve metodoloji cehatden ahatali tartib olunmusdur ve istifada oluna bilar.



Baki idareetma ve Texnologiya
Kollecinin fann muallimi Mammadova
Terana Rustam qizinin  orta ixitsas
muassisalarinda tahsil alan talabalar uglin
“Umumi fizika” fanninden hazirladigi
programa

Ray

“Umumi fizika” fenn programinin tadrisi “Straf muhitin gorunmasi ve tebii
ehtiyatlardan samarali istifade” ixtisasi Ug¢ln nazerde tutulmusdur. Fenna verilan 60
saat ham nazari (30 saat), ham da seminar (30 saat) darslarini shate edir. Hazirlanmig
programda ekoloji tehllkasizlik, onun tebiat qanunlar ile alagesi, straf muhitds yaranan
ve insan organizminde fesadlar yaradan muxtalif tesirler: gucli elektromaqnit
sualanmasi maenbaleri, mobil telefonlar ve kompyuterlorden istifads, radiasiya
sualanmasi, yuksak intensivlikli ses-kly, titrayis ve s. atrafli izah olunur.Hamginin bu

tesirlardan qorunmaq ugliin muhafize tadbirleri aciglanir.

“Umumi fizika” fenni (zre hazirlanmis programin grife veriimasini magsada uyJun

hesab ediram.

Baki idaraetma ve Texnologiya Badirova Aynura 9laddin

Kollecinin fizika maallimi



